
プログラム

開催日：2024 年 11 月 10 日（日）9：30 ～ 16：05
会　場：かごしま国際交流センター

9：10 開場

9：30 ～ 9：55 開会式・会長講演
座長：田中 信行（和温療法学会 名誉顧問）

PL 「病者を師と為す和温療法：多面的効果の原点」
宮田 昌明（鹿児島大学 医学部保健学科 教授）

 9：55 ～ 10：25 特別講演１「和温療法の基礎研究」
座長：中島 敏明（獨協医科大学 医学部 特任教授）

SL-1 「今後期待される和温療法研究」
池田 義之（独立行政法人国立病院機構 南九州病院 循環器内科 部長）

10：25 ～ 10：45 教育講演１「心不全に対する和温療法と運動療法の併用」
座長：野原 隆司（高の原中央病院 名誉院長）

EL-1 「慢性心不全に対する和温療法と運動療法の併用を臨床に活かす」
窪薗 琢郎（鹿児島大学大学院 心臓血管・高血圧内科学 准教授）

10：50 ～ 11：20 特別講演２「新型コロナウイルス後遺症に対する和温療法」
座長：大内 尉義（東京大学 名誉教授国家公務員共済組合連合会 虎の門病院 顧問）

SL-2 「新型コロナ罹患後・コロナワクチン接種後にみられる慢性疲労症候群 / 筋痛性脳脊
髄炎における和温療法」

天野 恵子（静風荘病院 内科（女性外来））

11：20 ～ 11：40 教育講演２「下肢動脈疾患に対する和温療法」
座長：石井 克尚（関西電力病院 循環器内科 関西電力本店健康推進室室長）

EL-2 「下肢動脈疾患に対する和温療法」
藤見 幹太（福岡大学病院 心臓リハビリテーションセンター センター長）

11：40 ～ 12：05 会長特別企画「鄭先生が答える今さら聞けない和温療法への疑問」
座長：豊田　茂（獨協医科大学 心臓・血管内科 / 循環器内科 教授）
演者：鄭　忠和（和温療法研究所所長 獨協大学特任教授）

12：15 ～ 13：05 ランチョンセミナー
座長：大石　充（鹿児島大学大学院医歯学総合研究科 心臓血管・高血圧内科学　教授）

LS 「心身医療における和温療法の有用性」
増田 彰則（増田クリニック 院長）

共催：フクダ電子株式会社



13：15 ～ 14：09 一般演題１
座長：波多野 将（東京大学 医学部附属病院 准教授）

米澤 一也（国立病院機構 函館医療センター リハビリテーション科部長 循環器内科）

O1-1 「和温療法が著効した弁膜症性⼼不全の 1 症例」
三上 健太（岩槻南病院）

O1-2 「治療抵抗性ステージ D の慢性⼼不全患者に和温療法を導⼊した 1 例」
能上 治子（医療法人社団 幸正会 岩槻南病院）

O1-3 「和温療法が⾄適薬物療法の導⼊を円滑にさせた若年拡張型⼼筋症の⼀例」
池田 裕樹（東邦大学 医療センター佐倉病院）

O1-4 「外来⼼臓リハビリテーションと和温療法の併⽤に関する検討」
稲垣　楓（あさぶハート・心リハクリニック）

O1-5 「⼼房細動に対する和温療法の検討」
清水 康平（医療法人社団和華会 よしだ循環器内科クリニック）

O1-6 「慢性⼼不全患例に対する和温療法併⽤⼼臓リハビリテーションでの等尺性膝伸展
筋⼒改善例の特徴」

山本 壱弥（国立循環器病研究センター 心血管リハビリテーション科）

14：10 ～ 15：05 一般演題２
座長：木原 貴士（きはらハートクリニック 院長）

木庭 新治（昭和大学 医学部 教授）

O2-1 「ループ利尿薬使⽤により急性腎障害を呈した⼼不全患者に和温療法を導⼊した
 １例」

松本 尚也（福岡大学 西新病院）
O2-2 「ミッション：インポッシブル 2

〜前回のミッションの経過と新たなミッション 左房機能と認知症の改善に挑む〜」
吉田 和弘（医療法人社団 和華会 よしだ循環器内科クリック）

O2-3 「寒冷凝集素症に伴う Blue toe 症候群に対して和温療法が奏功した 1 例」
末松 保憲（福岡大学病院 循環器内科）

O2-4 「脂肪細胞に発現する Transient Receptor Potential Vanilloid (TRPV) チャネルと
温度依存性・細胞機能との関連について」

中島 敏明（獨協医科大学 心臓・血管内科 / 循環器内科）
O2-5 「慢性疼痛に対する和温療法の効果の検討 〜和温療法と⾃律訓練法との⽐較検討〜」

胸元 孝夫（志學館大学大学院 心理臨床学研究科）
O2-6 「和温療法にて改善したコロナ後遺症の４例」

増田 彰則（増田クリニック 院長）

15：10 ～ 16：00 シンポジウム「鹿児島からの情報発信」
座長：三浦 伸一郎（福岡大学医学部 心臓・血管内科学 主任教授）

村松 俊裕（埼玉医科大学病院 特任教授　予防医学センター長）

S-1 「生活習慣病患者に対する和温療法の効果」
今村 正和（南風病院）

S-2 「下肢閉塞性動脈硬化症に対する和温療法の効果」
新里 拓郎（南風病院 循環器内科）

S-3 「和温療法の血管新生作用における Heat Shock Protein  90 と Akt-eNOS シグナル
伝達の関与」

宮内 孝浩（鹿児島厚生連病院）
S-4 「和温療法による慢性心不全患者の自律神経機能改善効果」

桑波田 聡（垂水市立医療センター 垂水中央病院）
S-5 「COPD に対する和温療法の効果」

梅原　恵（七徳会 大井病院）

16：00 ～ 16：05 閉会式・次期会長挨拶
第4回和温療法学会学術集会　会長：三浦 伸一郎（福岡大学医学部 心臓・血管内科学 主任教授）


